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16.4 ’One health” -
helhetssyn pa héalsa

Klimatanpassning ar komplext och bér ses i ett
helhetsperspektiv dar en koppling till de globala
hallbarhetsmalen i Agenda 2030 &r central. Halsa
ar en faktor som bér integreras mer i klimat-
anpassningsarbetet, utgdngspunkten bor vara
ett "One Health”-perspektiv for basta effekt. One
health &r ett tvarvetenskapligt synsatt pad halsan
hos djur, madnniskor och deras gemensamma
miljo for att i samverkan minska risken for smitt-
spridning av zoonoser och antibiotikaresistens.

EU-kommissionens oberoende vetenskapliga
radgivares utladtande om anpassning till halso-
relaterade effekter av klimatférandringar belyser
att manniskors hélsa bér beaktas i alla klimat-
anpassningsatgdrder och ha de mest sarbara
grupperna och geografiska omrddena i fokus'. Ar
2018 skrev WHO, FAO (FN:s livsmedels- och jord-
bruksorganisation) och OIE (varldsorganisationen
for djurhalsa) en 6verenskommelse om att utdka
gemensamma projekt med ett One Health per-
spektiv2. Det finns dven en éverenskommelse?
mellan WHO och Konventionen om biologisk
mangfald (CBD) fér att stadrka samarbetet och
6ka kunskapen kring kopplingarna kring biologisk
mangfald och halsa.

Ett One Health-perspektiv innebar ett tvarve-
tenskapligt, multi-sektoriellt och inkluderande
arbetssatt, dar expertis inom bland annat medicin,
veterindrmedicin, livsmedelssakerhet, folkhalsa,
entomologi, ekologi och biologi samarbetar och
dar flera nivder och sektorer i samhéllet inklu-
deras. Detta ger forutsattningar till goda hélso-
resultat for sdval manniskor och djur som fér deras
gemensamma miljé och klimat*. Enligt WHO kan
man med One Health perspektivet utforma och
implementera strategier, policyer, lagstiftning och
forskning i tvardisciplindr samverkan®. WHO anser
att man dédrmed uppnar battre folkhalsoresultat.
Sarskilt relevant ar detta synsatt inom arbetet
med livsmedelssakerhet och férsérjning samt i be-
kdmpningen av zoonoser och antibiotikaresistens.
Det finns ett stort behov av en mer samordnad

https://www.cbd.int/health/ilg-health/

https://www.cbd.int/health/ilg-health/

https://www.cdc.gov/onehealth/basics/zoonotic-diseases.html
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Overvakning, eftersom mansklig aktivitet dkar
riskerna for ytterligare spridning av smittdmnen
och smittbarande insektsvektorer vilket medfér
risker fér uppkomst av nya sjukdomar och sprid-
ning av redan kanda till nya regioner®.

Zoonoser ar sjukdomar som naturligt smittar
mellan djur och méanniska. Exponering av manniska
for smittdmnet sker antingen via inandning, via
direktkontakt med djur eller djurdelar, via vatten
eller mat, via omgivningen, eller via en vektor.
Enligt WHO sa &r cirka 60 procent av ménniskans
infektionssjukdomar zoonoser’, av vilka flertalet ar
klimatkansliga och darmed kommer att dka eller
minska med klimatférandringarna®21°.

Den nationella riskhanteringen behdéver dessutom
hanteras mer holistiskt och klimatanpassnings-
arbetet inkorporera synergier med bland annat
utsldppsminskningar, biologisk mangfald och hall-
bar utveckling da kriser férespas bli alltmer van-
liga och ske parallellt med varandra i framtiden.
Coronapandemin synliggdr behovet av ett resilient
samhalle och héalsovardssystem. Det &r troligt att
sociala fragor, liv och halsa i framtiden kommer att
prioriteras framfér egendomsskador och monetara
kostnader. Exempelvis har IVL Svenska Milj6-
institutet i sitt arbete om konsekvenser for Sverige
av klimatférandringar i andra lander" identifierat
risken for sjukdoms- och smittspridning som en av
de mest framtrédande riskerna och sarbarheterna
for Sverige. Dessutom kan ojamn resursférdelning
och socio-ekonomiska skillnader i Sverige komma
att accentueras da redan utsatta grupper drabbas
hardast av exempelvis hégre priser pd importerat
livsmedel och vid smittspridning.

https://www.who.int/news-room/questions-and-answers/item/one-health
Zinsstag, J. m.fl., 2018. Climate change and one health. FEMS Microbiology Letters 365(11).
https://www.who.int/news-room/questions-and-answers/item/one-health

Hockings, M. m.fl.,, 2020. COVID-19 and protected and conserved areas. Parks 26:7-24.

Omazic, A. m.fl,, 2019. Identifying climate-sensitive infectious diseases in animals and humans in Northern regions. Acta Veterinaria

9  Parkinson, A.J. m.fl,, 2014. Climate change and infectious diseases in the Arctic: Establishment of a circumpolar working group. International

Journal of Circumpolar Health 73(25163):1-7.

10 Lohmus, M. m.fl,, 2016. Hantavirus in new geographic regions, Sweden. Infection, Ecology and Epidemiology 6:31465.
n IVL, 2020. Konsekvenser for Sverige av klimatférandringar i andra lander. Rapport nr C 542/2020.
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16.4.1 Prioritering av
klimatanpassningsbehov

Behov av internationellt samarbete och
samordning

Data 6ver anmalningspliktiga infektionssjukdomar
hos manniska inom EU aterfinns sedan 2004 hos
Europeiska smittskyddsmyndigheten, ECDC?,
som aven overvakar hot mot EU av nya infektions-
sjukdomar. ECDC haller aven en databas 6ver
olika vektorers utbredning inom regionen, men
tillgdngliga data varierar betydligt mellan lander-
na. | Sverige finns till exempel ingen kontinuerlig
vektordvervakning. Det finns dessutom manga
virus och sjukdomar i naturen som vi annu inte
kanner till och som vi inte har medicin mot och ett
Okat arbete med att utveckla antivirala ldkemedel
ar darfor ocksa nodvandigt®.

Det finns behov av 6kat internationellt samarbete
och ékad samordning kring fragor om smitt- och
sjukdomsspridning i och med &kad rorelse och ett
forandrat klimat. Det &r bland annat i dagslaget
svart att fa tillgdng till data och statistik fran andra
lander och insamling goérs aven i varierad grad i olika
lander. Detta skulle behéva samordnas for att saker-
stalla battre datakvalitet och sdledes 6ka mojligheter
att anvanda data foér att dra slutsatser och férbéattra
information kring smitt- och sjukdomsspridning.

EU:s klimatanpassningsstrategi har lyft behovet
av dkad dvervakning och samordning pd EU-niva
i och med inrattandet av ett observatorium fér
klimat och halsa™.

12 https://www.ecdc.europa.eu/en

Samarbeten och samordning inom Sverige

| Sverige finns ett zoonosrdd's, dar bland an-

dra Folkhalsomyndigheten, Statens veterinar-
medicinska anstalt (SVA), Jordbruksverket och
Livsmedelsverket ingar. Ett etablerat samarbete
finns mellan SVA och Folkhalsomyndigheten med
flera, kring hélsa och framtida sjukdomsrisker. Det
ar viktigt att detta arbete far resurser att fortga
och utvecklas vidare, bland annat via myndighets-
natverket for klimatanpassning.

Atgéarder kravs for att bekdmpa sjukdomar hos
djur och fér att dvervakning av smittspridning da
kostnader for att hantera smittor annars kan bli
mycket héga. Jordbruksverket ansvarar for kon-
troll och bekampande av sjukdomar hos djur samt
for dvervakningen av sjukdomslaget i Sverige.
Detta sker i ndra samarbete med bland andra
Statens veterinarmedicinska anstalt, Livsmedels-
verket, Havs- och vattenmyndigheten, Folkhalso-
myndigheten, Socialstyrelsen, lansstyrelserna och
ndringens organisationer.

Sammanfattningsvis ar behovet av en samlad
och samordnad 6vervakning av klimatkansliga
smittdmnen hos djur och manniskor utifran ett
One Health-perspektiv ett stort behov som lyfts
i rapporten. Ett sadant dvervakningssystem &r en
prioriterad atgéard i Kapitel 12.2 Manniskors hélsa.

13 IVL, 2020. Konsekvenser fér Sverige av klimatforandringar i andra lander. Rapport nr C 542/2020.

14 https://climate-adapt.eea.europa.eu/observatory

15  https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/krisberedskap/samordning-infor-och-vid-kris/zoonosberedskap/
16 https://jordbruksverket.se/djur/djurskydd-smittskydd-djurhalsa-och-folkhalsa/smittskydd-och-djurhalsa-i-sverige
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Prioritering av atgarder for klimatanpassning med
fokus pa ar 2023-2028

Nedan foéreslas ett antal atgérder som radet ser behdver prioriteras under den period fér vilken nésta
klimatanpassningsstrategi ska gélla (&r 2023-2028):

Atgéard: Styrande/organisatoriska (utvidga nuvarande atgarder)

Vektorburna sjuk- Vad: Utforma och inratta vektordvervakning med tidig varning for smittspridning.
domar/Nya infektions-
sjukdomar Varfér: Genom tidig varning fér en specifik smittspridning kan motatgarder planeras

och sattas in for att minska eller undvika smittspridning. Pa sa satt minskas lidande
som dédsfall hos manniskor och djur, saval som ekonomiska férluster. Det gar dock
inte att dvervaka allt och lardomar i utformningsarbetet kan dras fran andra l&dnder
dar till exempel Danmark utvecklat projektionsmodeller. | vissa fall &r det exempelvis
ldttare och smartare att endast dvervaka djur (ex. Bluetongue (blatunga) som &r en
epizooti).

Hur: Regeringen boér ge lamplig myndighet i uppdrag att se 6éver hur nuvarande
dvervakning kan breddas och hur évervakningssystem mellan human och veterinar-
medicin kan integreras. Regeringen bor for detta uppdrag tillse en utékad finansiering
som mojliggdér utformning och inrattandet av en vektordvervakning.

Atgérd: Informativa/Utbildning/Ta fram ny kunskap (utéka nuvarande atgarder)

Vektorburna sjuk- Vad: Oka och sprid kunskap kring hur smittdmnes férekomst, spridning och bekdmpning
domar/Nya infektions- paverkas av ett férandrat klimat.
sjukdomar

Varfér: Ny kunskap behévs fér att vidareutveckla nationell férmaga till ledning,
samverkan och kommunikation kring évervakning och bekdmpning av nya klimat-
kansliga sjukdomar. Det finns ett stort behov av 6kad kunskap om hur smittdmnens
férekomst, spridning i naturen och majlighet att bekdmpa paverkas av ett féréandrat
klimat. Dartill behéver kunskapen férmedlas och da framfér allt inom héalso- och
sjukvarden.

Hur: Regeringen boér dvervéga riktade utlysningar till forskningsrad for kunskaps-
uppbyggnad kring hur smittdmnes férekomst, spridning och bekdmpning paverkas av
ett forandrat klimat.

Relevanta myndigheter, lansstyrelserna samt kommunerna b6r genomféra kunskaps-
héjande insatser mot olika berérda aktérer i samhallet.
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