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h&éga temperaturer

Sju framtidsbilder har tagits fram, dar var och en illustrerar en av de sju
prioriterade utmaningarna i den nationella klimatanpassningsstrategin.

Framtidsbilderna bygger bland annat pa sju digitala mdéten med experter fran
myndigheter, universitet och forskningsinstitut, naringsliv och civilsamhalle som
genomfordes i bdrjan av 2021. Mdtena arrangerades av IVL Svenska Miljdinstitutet
i uppdrag av, och tillsammans med, Expertradet for klimatanpassning och dess
sekretariat. Syftet med moétena var att skapa idéer kring hur kombinationer av olika
typer av anpassningsldosningar kan 6ka beredskapen hos det svenska samhallet
infor ett férandrat klimat med ett tidsperspektiv pa 30-50 ar fram i tiden.

Markeringen pa kartan motsvarar den region som deltagarna utgick ifran

i sina diskussioner.

Hoéga temperaturer som innebar risker for halsa
och valbefinnande fér manniskor och djur: Hur kan
en storre stad i s6dra Sverige 6ka resiliensen mot
framtidens varmebdljor?

Sedan slutet av 2010-talet har problem med héga
temperaturer och ofta forekommande intensi-

va varmeboljor blivit allt vanligare i stadsmiljon.
Detta har féranlett kommunen att successivt
satsa pa att dka stadens resiliens mot varme och
att specifikt skydda sdrbara grupper. Atgarder
har inférts pad tre olika nivader: dels att pa olika vis
minska den urbana varmeo-effekten som orsakas
av att stadens sten- och betongmiljoer bidrar till
markant 6kade temperaturer lokalt, dels att halla
inomhustemperaturer inom gangse gransvarden
i kommersiella fastigheter, i boende- och vardin-
rattningsfastigheter samt inom kollektivtrafiken,
och dels att genom olika férebyggande atgarder
minska halsorisker men ocksa bygga beredskap
for ett 6kat behov av bade akutvard och tillsyn
under intensiva varmeboljor.

Staden har fatt allt mer grénska. Stadstrad har
planterats dar det &r mdjligt. P& grund av plats-
brist i citykdrnan har inte nya parker kunnat anlég-
gas utan istéllet har man planterat pa mindre ytor
som bakgardar, lekplatser, skolgdrdar och &ven
tak. Icke-allergiframkallande vegetation har priori-
terats. Regionala regler har antagits om att upp till
halva takytan pa nya kommersiella byggnader ska
tackas antingen av vaxtlighet eller solpaneler.

En bred samverkan mellan kommunens forvalt-
ningar, bolag och privata fastighetsagare har varit
nddvandig for att kontrollera inomhustemperatu-
rer. Fokus har legat dels pa olika typer av solav-
skdrmning samt pa placeringen av nya byggnader,
dels pa avkylande system och ventilation. | vissa
delar av staden kan fastigheterna pa sommaren
koppla om fran fjarrvarme till fiarrkyla.

Kunskapen om hur man ska skydda sig under en
varmebolja &r numera god hos bade allmanheten,
hos sarbara grupper och deras anhériga. Infor-
mation har dterkommande gatt ut via massmedia,
genom riktad info, samt via halso- och sjukvarden.
Utbildning av vard- och omsorgspersonal har pri-
oriterats i regionen. Kommunerna, privata arbets-
givare och regionerna ansvarar for 6kad bered-
skap infér varmeboljor. For riskyrken, det vill sdga
yrkesgrupper som maste bara skyddsutrustning
utomhus ansvarar arbetsgivarna fér att materialen
ar svalkande sommartid. SMHI ger varningar i god
tid infér en hotande varmebolja.
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V&gen hit har inte bara varit enkel och det kvarstar
fortfarande en del problem att hantera, fram-

foér allt vad galler ansvar och finansiering, samt
energidtgdng. Diskussionerna har bland annat rért
uppdelningen av ansvar och kostnad foér investe-
ringar och underhall mellan den kommunala och
privata sektorn. Okad energidtgdng for avkylande
system i fastigheter ar ett annat problem som
delvis kunnat balanseras av den dkade lokala
anvandningen av solpaneler och den nationella
satsningen pa allt mer férnybar energi. Positivt &r
att 6kad grdnska i staden har visat sig inte bara
minska utomhustemperaturerna utan har ocksa
lokalt bidragit till snabbare vattenavrinning efter
kraftiga regn, foérbattrad luftkvalitet och 6kat val-
befinnande hos befolkningen.

Privat fastighetsbolag

Alla véra fastigheter har kartlagts
for héga temperaturer, och nu
Gtgdrdas de effer hand enligt
ordinarie férvaltningsplan.
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Underskaterska

Utbildning och checklistor
vid vérmebélja hjglper oss
inom hemtjénsten att

undvika tex vérmeslag hos
véra brukare.

Aldre kvinna boende i innerstaden

TR e Tack vare kommunens och

- regionens informations-
kampanier vet jag hur jag ska
géra fér att hélla mig pigg och
kry nér det &r riktigt varmt!
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Samhéllsplanerare

Byggbolag

Arbetet med att identifiera och
Gtgérda omréden i staden med
héga temperaturer har gett resultat.
Mera grénska har gett oss béttre
luftkvalitet och en trevligare stad!

Numera bygger vi mycket
med tegel och tr&, som ju
har lag vérmelagrings-

kapacitet.

Kommunpolitiker

Kommunens arbete med att
minska sarbarheten vid héga
temperaturer dr brett fsrankrat
hos allménheten. Alla mér béttre
) av att staden har blivit grénare!

For mer utskriftsvanlig version, se bilaga 3 Framtidsbilder.
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